Mensaspeisenplan 5
31.03. bis 03.04.2025

Tag |Friihstick Menii 1  Vollkost ®© Meni 2 muslimische Kost & =(Menii 3 vegetarische Kost Q2 Zusatzangebot |Abendessen
M Currywurst Currywurst Gemusefrikadellen C
o Schweinebratwurst mit pikanter Sol3e |Geflligelbratwurst mit pikanter So3e |Spitzkohlauflauf mit Kartoffeln in Eine Salattheke mit ) _
0 Pommes-frites Pommes-frites einer feinen Gemiise-VeloGte M diversen Salaten  |Geflugelfrisch
t Gouda Salatbeilage Sauerrahmdressing M,C |Salatbeilage Sauerrahmdressing M,C [Quarkcreme mit Heidelbeeren M und Dressinge steht jwurst, Geflugel
a Quarkspeise mit Heidelbeeren M Quarkspeise mit Heidelbeeren M zur Selbsbedienung,|dauerwurst
fur Sie bereit
g
D Der vegetarische Tag! Der vegetarische Tag! Der vegetarische Tag! i
i Valess Schnitzel M,G Valess Schnitzel M,G 3 Spinatknddel G frisches Obst ~[9€kochte Eier
ﬁ Krauterkasesolie M Krauterkasesofie M Krauterkasesolie M o
s |Edamer Kaisergemiise Kaisergemiise Kaisergemiise bitte bedienen Sie |t Uber den
t Herzoginkartoffeln G,S Herzoginkartoffeln G,S Sahnecreme mit Schokodekor M,S [sich selbst an der Tagesa.nforderun
. . gsschein

g Sahnecreme mit Schokodekor M,S  [Sahnecreme mit Schokodekor M,S Ausgabetheke mitbestellen.
M Tilsiter Hamburger Hamburger Gnocchipfanne
! Rinderhacksteak, Eisbersalat, Rinderhacksteak, Eisbersalat, Kartoffelnockeln, Brokkoli, Eine Salattheke mit |Apfel-
: Fruchtjoghurt Zwiebel, Tomate, Salatgurke, Zwiebel, Tomate, Salatgurke, Paprika,Zwiebel diversen Salaten Méhrensalat
w |oder Hamburgersolie G,C,E Hamburgersolie G,C,E pikante Paprika_-TomgtensoBg und Dressinge steht [mit Ananas und
o |Fruchtquark Salatteller . _ . Salatteller . _ . Fruchtgriitze mit Vanille Topping M |2ur Selbsbedienung, (gercsteten
E speise Fruchtgrutze mit Vanille Topping M Fruchtgritze mit Vanille Topping M fir Sie bereit Mandeln M,C,S
D hausgemachte Lasagne G;C;M hausgemachte Lasagne G;C;M Milchreis M
0 Rinderhackfleischsol3e mit Gemuse, [Rinderhackfleischsol3e mit Gemise, |[mit Kirschen
n BechamelsoRe, mit Kése gratiniert ~ |BechamelsoRe, mit Kése gratiniert  |oder Zimt und Zucker frisches Obst
" |Butterkase Salatbeilage mit Joghurtdressing M |Salatbeilage mit Joghurtdressing M | Tiramisuschnitte M,S,G Geflugelfrisch
? oder Tiramisuschnitte M,S,G Tiramisuschnitte M,S,G bitte bedienen Sie |wurst, Geflugel
s |Maasdamer sich selbst an der |dauerwurst
t Ausgabetheke
a
g

A Soja E Eier | Schwefeldioxid/Sulfite S Schalenfriichte (Nisse..) 1 Farbstoff 5 geschwefelt 9 Sussungsmittel

B Erdnisse  F Fisch K Krebstiere W Weichtiere 2 Koservierungsmittel 6 geschwarzt 10 Milcheiweild

C Sellerie G Gluten L Lupinen 3 Antioxidationsmittel 7 gewachst

D Senf H Sesamsamen M Milch/Milchprodukte 4 Geschmacksverstarker 8 Phosphat

Unsere Speisen werden mit Jodsalz gewdirzt!

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung, fragen sie bitte beim Personal nach.
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Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung, fragen sie bitte beim Personal nach.



Maasdamer

frisches Obst
oder
Gemise

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Kaseauf
schnitt

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst
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g

Kaseauf-
schnitt
Kuchen

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen, fragen sie bitte k&) Vollkost

O vegetarisch

Stand: 05.10.2012




