Mensaspeisenplan 4

18.11. bis 21.11.2024
Tag |Friihstick Menii 1  Vollkost ®© Meni 2 muslimische Kost & =(Menii 3 vegetarische Kost Q2 Zusatzangebot |Abendessen
M paniert, gebackenes Schollefilet E,G, [gefilltes Geflugelhacksteak G,E, 5 gebackene Gemisestébchen G;C |Eine Salattheke
o Rahmkartoffeln M Romanescogemiise Romanescogemiuse mit diversen ) _
0 Gurkensalat in Joghurt-Dilldressing M |mit Sauce Hollandaise E,M mit Sauce Hollandaise Salaten und Geflugelfrisch-
. |Gouda Erdbeerquarkspeise M Kartoffelpiiree M Kartoffelpiiree M Dressinge stehen fwurst, Geflugel
a Erdbeerquarkspeisse M Erdbeerquarkspeisse M zur , dauerwurst
Selbstbedienung
9 fur Sie bereit
D Nudeln G,E Nudeln G,E Blatterteigtasche mit Ratatouille
i Schinkensahnesol3e M;5 Schinkensahnesol3e M;5 gefillt G,E,M Camembert
ﬁ Eisbergsalat Eisbergsalat Mais-Paprika-Sellerie- Bitte Uber den
s |Edamer Krauterjoghurtdressing M Krauterjoghurtdressing M Zwiebelgemuse C Tagesanforderungs
t Rote Griitze mit VanillesoRe M Rote Griitze mit VanillesoRe M Pilawreis C schein bestellen.
a Rote Griitze mit VanillesoRe M
g
Pizza Pizza Pizza Blumenkohlsalat
'\i/' Tilsiter TomatensoRe, Thunfisch, Zwiebeln, |[TomatensoRe, Truthahnsalami, TomatensoRe, Kase, Kase Eine Salattheke  |Lauchstreifen
¢ Kase M,F,G Zwiebeln, Paprika, Kase Salatbeilage Pfirsichdressing M mit diversen gekochtes Eiin
t |Fruchtjoghurt |Salatbeilage Pfirsichdressing M Salatbeilage Pfirsichdressing M Haselnusspudding mit Sahnerosette galate_” und A ITTg:jgld- -~
w |oder Haselnusspudding mit Sahnerosette |Haselnusspudding mit Sahnerosette |und gerdsteten Nussstiickchen M,S Zurressmge stehen CS,D,E, ressing M,
2 Fruc_:htquark und gerdsteten Nussstiickchen M,S  [und gerdsteten Nussstiickchen M,S Selbstbedienung
h o [SPelse fir Sie bereit
D Schweinespiel3braten Putenspiel3braten Nudeln
o BratensofRe D Bratensof3e D fruchtiger Tomatensolie C
n Erbsen und Méhrengemise Erbsen und Méhrengemise Eisbergsalat Petersiliendressing und
" |Butterkase Salzkartoffeln Salzkartoffeln gekochtem Ei M;E Geflluigelfrisch-
f oder Vanillecreme mit Sahne und Vanillecreme mit Sahne und Vanillepudding M wurst, Gefllgel
s |Maasdamer |[gertsteten Mandeln M,S gerdsteten Mandeln M,S dauerwurst
t
a
g
A Soja E Eier | Schwefeldioxid/Sulfite S Schalenfrichte Nisse... 1 Farbstoff 5 geschwefelt 9 Sussungsmittel
B Erdniisse  F Fisch K Krebstiere W Weichtiere 2 Koservierungsmittel 6 geschwérzt 10 Milcheiweil3
C Sellerie G Gluten L Lupinen 3 Antioxidationsmittel 7 gewachst
D Senf H Sesamsamen M Milch/Milchprodukte 4 Geschmacksverstarker 8 Phosphat

Unsere Speisen werden mit Jodsalz gewdrzt!

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung, fragen sie bitte beim Personal nach.
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Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung, fragen sie bitte beim Personal nach.



Maasdamer

frisches Obst
oder
Gemise

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Kaseauf
schnitt

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst
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g

Kaseauf-
schnitt
Kuchen

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen, fragen sie bitte k&) Vollkost

O vegetarisch

Stand: 05.10.2012




